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Nuestra Señora de la Caridad 

Materiales

n � Estatua de Nuestra Señora de la Caridad
n � Tiras de papel amarillo
n  Bolígrafos o lápices
n  Tazón o jarra

Preparar

Coloque la imagen de Nuestra Señora de la Caridad 
en su espacio de oración. Coloque el recipiente o el 
frasco, junto con los trozos de papel y lápices, cerca 
de la imagen. 

Invite a los reunidos a compartir lo que se les ocurra 
cuando escuchen la palabra caridad. Guíelos a 
comprender que la virtud teológica de la caridad, 
o amor, es un don de Dios que nos ayuda a amar a 
Dios y a los demás.

Leer

Lean juntos sobre la devoción que el pueblo de 
Cuba tiene con María como Nuestra Señora 
de la Caridad.

Compartir

Comente las preguntas al final de la devoción. 
Recalque que el pueblo de Cuba honra a María para 
agradecerle por su amor. ¿Cómo muestra la gente 
su amor por María? (Visite el santuario, traiga regalos, 
agradezca a ella por sus bendiciones) 

Responder

Recuerde a los reunidos que, al honrar a María, 
también honramos a Jesús. Demostramos nuestro 
amor a Dios al mostrar amor a los demás. Piense en 
maneras en que cada persona puede mostrar amor 
a otra persona. Las sugerencias pueden incluir llevar 
la cena a una familia necesitada; compartir una 
merienda en la escuela; ayudar a alguien con una 
tarea o deber; u ofrecer oraciones por los enfermos, 
los pobres o los que están muriendo. Anímense 
mutuamente a completar estos pequeños actos de 
caridad en la próxima semana. Cada vez que alguien 
complete un acto de caridad, debe escribir la acción 
en una hoja de papel amarillo y dejarla en el tazón o 
jarra como una ofrenda a María.  

Rezar

Acto de caridad
Dios mío, te amo con todo el corazón sobre 
todas las cosas, porque eres infinitamente 
bueno y nuestra eterna felicidad por amor a ti 
amo a mi prójimo como a mí mismo, y perdono 
las ofensas recibidas. Señor, haz que yo te ame 
cada vez más. Amén. 

Caridad 
La caridad, o amor, es una de las tres virtudes teologales. Estas 
virtudes “son infundidas por Dios en el alma de los fieles para 
hacerlos capaces de obrar como hijos suyos y merecer la vida eterna” 
(CIC 1813). La caridad nos ayuda a conocer, amar y servir a Dios por 
encima de todos los demás, y a amar a nuestro prójimo y a nosotros 
mismos por nuestro amor a Dios.
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Nuestra Señora de la Caridad 

Una devoción de Cuba

Los cubanos creen que, hace muchos años, apareció 
milagrosamente una estatua de María flotando entre la 
olas a orillas de una ciudad de Cuba llamada El Cobre. La 
estatua representaba a la Santísima Virgen María. En esta 
representación, María es una mujer de raza mixta, con sangre 
negra y sangre cubana. Le dieron el nombre de Nuestra Señora 
de la Caridad. Más tarde construyeron un santuario en su 
honor, que se convirtió en el sitio religioso más importante de 
Cuba. Contiene muchas ofrendas que los peregrinos llevaban 
a María. Algunos han dejado piedras preciosas, oro, trofeos 
deportivos, medallas militares ¡y hasta la medalla de un premio 
Nobel! Todos los 8 de septiembre, los cubanos se reúnen para 
honrar a Nuestra Señora de la Caridad de El Cobre en una Misa 
especial. Después, las familias se reúnen para celebrar con una 
comida especial.

En el siglo XIX, los que luchaban por la independencia 
de Cuba llevaban la estatua a las batallas. Por eso ahora se 
considera que Nuestra Señora de la Caridad forma parte de 
la historia cubana. En 1916 el papa la nombró Patrona de 
Cuba. Esto significa que Cuba está bajo la protección especial 
de María como Nuestra Señora de la Caridad. Para el pueblo 
cubano, Nuestra Señora de la Caridad es más que una santa 
patrona, es un símbolo nacional. Recientemente, la estatua ha 
estado visitando diferentes ciudades, donde la han honrado. 
Muchas personas de hogares de ancianos, cárceles, hospitales 
y hasta de universidades han rezado ante la imagen viajera 
de María.

Las personas le agradecen su especial amor por ellas. Al 
honrar a María, honran también a su Hijo, Jesús.

  ��¿Por qué habrá elegido el pueblo cubano llamar a María 
Nuestra Señora de la Caridad? ¿Por qué te parece que esta 
devoción se ha hecho tan importante para ellos?

La Fiesta Nuestra Señora 
de la Caridad se celebra 
el 8 de septiembre, que 

también es la Fiesta de la 
Natividad de la Santísima 

Virgen María.
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Our Lady of Charity 

A Devotion from Cuba

Cubans believe that many years ago a statue of Mary 
miraculously appeared floating in the surf on the shore of a 
town in Cuba called El Cobre. It represented the Blessed Virgin 
Mary. She is shown in this statue as a woman of mixed race, 
with both Black and Cuban blood. They came to call this statue 
Our Lady of Charity. Later, a shrine was built in her honor that 
has become the most important religious site in Cuba. It holds 
many offerings to Mary brought by pilgrims. Some have left 
precious stones, gold, sports trophies, military medals, and 
even a Nobel Prize medal! Every September 8, Cubans gather to 
honor Our Lady of Charity of El Cobre at a special Mass. Families 
gather afterwards to celebrate with a special meal. 

In the nineteenth century, those fighting for independence 
in Cuba carried her statue into battle. Our Lady of Charity 
is now considered part of the history of Cuba. In 1916 she 
was named the Patroness of Cuba by the pope. This means 
that Cuba is under Mary’s special protection as Our Lady of 
Charity. More than a patron saint, Our Lady of Charity is a 
national symbol for the people of Cuba. Recently, the statue 
has been visiting different cities where she has been honored. 
Many people in nursing homes, prisons, hospitals, and even 
universities have prayed before the traveling image of Mary. 

The people thank her for her special love for them. 
By honoring her, they also honor her Son, Jesus.   

  ��Why might the Cuban people have chosen to call Mary 
Our Lady of Charity? Why do you think this devotion has 
become so important to them?   

The Feast of Our Lady of 
Charity is celebrated on 
September 8, which is 
also the Feast of the 
Nativity of the Blessed 
Virgin Mary.
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Our Lady of Charity 

Materials

n � Image of Our Lady of Charity
n � Slips of yellow paper
n  Pens or pencils
n  Bowl or jar

Prepare

Place the image of Our Lady of Charity in your prayer 
space. Place the bowl or jar, along with the slips of 
paper and pencils, near the image. 

Invite those gathered to share what comes to mind 
when they hear the word charity. Lead them to 
understand that the Theological Virtue of charity, or 
love, is a gift from God that helps us to love God 
and others. 

Read

Read together about the devotion the people of 
Cuba have to Mary as Our Lady of Charity. 

Share

Discuss the questions at the end of the devotion. 
Reinforce that the people of Cuba honor Mary to 
thank her for her love. How do the people show 
their love for Mary? (Visit the shrine, bring gifts, thank 
her for her blessings) 

Respond

Remind those gathered that, by honoring Mary, 
we also honor Jesus. We demonstrate our love 
of God by showing love to others. Think of ways 
each person can show love to another person. 
Suggestions might include bringing dinner to a 
family in need; sharing a snack at school; helping 
someone with a task or chore; or offering prayers 
for the sick, poor, or dying. Encourage one another 
to complete these small acts of charity in the next 
week. Each time someone completes an act of 
charity, he or she should write the action on a slip 
of yellow paper and leave it in the bowl or jar as an 
offering to Mary.  

Pray

Act of Love
O my God, I love you above all things, with my 
whole heart and soul, because you are all good 
and worthy of all my love. I love my neighbor as 
myself for the love of you. I forgive all who have 
injured me and I ask pardon of all whom I have 
injured. Amen.  

Charity 
Charity, or love, is one of the three Theological Virtues. These virtues 
are “gifts from God infused into the souls of the faithful to make 
them capable of acting as his children and of attaining eternal life” 
(CCC 1813). Charity helps us to know, love, and serve God above 
everyone else, and to love our neighbor and ourselves because of 
our love for God. 
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